
Produit de France.              Produit local               Produit BIO.        

Betterave, maïs, œuf

Nuggets de poisson

Poêlée bretonne

Tome noire

Beignet chocolat 

D’OÙ VIENT LA VIANDE CETTE SEMAINE ?

Le porc, Gaec du Houx à Craponne

Le bœuf, Gaec Angevine à Lorlanges

ET LE PAIN …?

Il a été pétrit et cuit dans les boulangeries 

• Perbet (Yssingeaux), 

• Arsac ( Le Pertuis ),

• Celle ( Araules) 

ou dans la boulangerie locale.

Salade de pommes de 

terre

Pilon de poulet

Gratin de brocolis

Yaourt

Pomme 

Carottes râpées

Sauté de porc à la 

provençale

Riz pilaf

Saint Paulin

Crème vanille 

Salade verte, dés de jambon

Lasagne

Petit suisse

Banane 
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